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RESUMO

Este artigo apresenta uma proposta metodologica para a reabilitagdo de sistemas hidricos
urbanos na Regido Metropolitana de Sao Paulo, com foco na microbacia do Corrego dos
Meninos (ABC Paulista). A pesquisa propde a transi¢ao do paradigma higienista de invi-
sibilidade hidrica para o Urbanismo Fluvial e a engenharia regenerativa, articulando a fe-
nomenologia do lugar e do habitar — fundamentada em Norberg-Schulz e Heidegger —
com o arcabougo do Design Positivo para o Clima. O rio é compreendido como elemen-
to estruturante da identidade socioldgica e da experiéncia urbana. Sob a 6tica da arquite-
tura paisagistica, estabelecem-se diretrizes conceituais pautadas em Solugdes Baseadas na
Natureza (SBN) e bioengenharia fluvial, utilizando a ferramenta Pathfinder para estimar o
sequestro de carbono e o potencial de neutralidade climatica das intervengdes. A metodo-
logia propde a integragdo do diagndstico da memoria hidrica 8 modelagem hidrodinami-
ca, estruturada por indicadores multidimensionais (KPIs) para a avaliagdo futura do tem-
po de concentragdo hidrica, redugdo da carga organica e mitigacao de ilhas de calor. O en-
saio de aplicacdo no eixo da Avenida Guido Aliberti formula diretrizes para a substitui¢ao
de canais de concreto por sistemas de “margens vivas” e parques de reten¢do. Conclui-
-se que a reabilitacdo fluvial, enquanto modelo propositivo que reconcilia desempenho hi-
draulico, restauragdo ambiental e experiéncia sensivel do lugar, constitui uma estratégia
essencial para orientar politicas de resiliéncia hidrica e a restauragao da dignidade da pai-
sagem metropolitana.

1 Artigo recebido em 24/02/2026 , aceito para publicagdo em 29/04/2026
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ABSTRACT

This paper presents a methodological proposal for the rehabilitation of urban water sys-
tems in the Sao Paulo Metropolitan Region, focusing on the Corrego dos Meninos micro-
-basin (ABC Paulista). The research proposes a transition from the hygienist paradigm of
water invisibility toward Fluvial Urbanism and regenerative engineering, articulating the
phenomenology of place and dwelling — grounded in Norberg-Schulz and Heidegger —
with the Climate Positive Design framework. The river is understood as a structural ele-
ment of sociological identity and urban experience. From a landscape architecture pers-
pective, conceptual guidelines are established based on Nature-Based Solutions (NBS)
and fluvial bioengineering, utilizing the Pathfinder tool to estimate carbon sequestration
and the potential climate neutrality of the interventions. The methodology proposes the in-
tegration of water memory diagnosis with hydrodynamic modeling, structured by multidi-
mensional indicators (KPIs) for the future assessment of water concentration time, orga-
nic load reduction, and heat island mitigation. The application essay along the Avenida
Guido Aliberti axis formulates guidelines for the replacement of concrete channels with
“living banks”” and retention parks. It concludes that fluvial rehabilitation, as a propositi-
ve model that reconciles hydraulic performance, environmental restoration, and the sen-
sitive experience of place, constitutes an essential strategy to guide water resilience poli-
cies and the restoration of metropolitan landscape dignity.

Keywords: fluvial urbanism; nature-based solutions, water resilience; landscape archi-
tecture; Corrego dos Meninos

1 INTRODUCAO E ENQUADRAMENTO TEORICO

A crise da urbanizagdo contemporanea manifesta-se, em grande medida, na nega-
cdo de seus suportes naturais. Sob a égide da modernidade funcionalista, os cursos d’dgua
foram submetidos a processos de canalizagdo e soterramento, convertendo ecossistemas
dindmicos em infraestruturas invisiveis. Norberg-Schulz (2013) contrapde-se a essa he-
gemonia do concreto ao rediscutir o projeto arquitetonico sob a oOtica da fenomenologia:
o espago transcende coordenadas cartesianas para manifestar sua singularidade identitaria
— uma identidade consolidada pela intersec¢@o entre a paisagem natural e as praticas cul-
turais e sociais desenvolvidas ao longo do tempo. Este artigo enfatiza a dimensao fisico-
-geografica como o substrato material indispenséavel para tais praticas, argumentando que
a degradacdo hidrologica implica tanto a perda de processos ecologicos, quanto o apaga-
mento das relagdes cotidianas estruturadas em torno da agua.

O método fenomenologico exige, conforme Norberg-Schulz (1980), a revelacao
do carater do lugar, permitindo que a arquitetura concretize a esséncia do ambiente e trans-
forme o espaco abstrato em lugar existencial. Nesse contexto, o habitar ultrapassa a ocu-
pacao funcional do abrigo; significa, na acep¢do de Heidegger (2001), o situar-se entre o
céu e a terra em paz, respeitando a natureza como parte da morada poética. A intervencao
arquitetonica atua, portanto, sobre a geografia compreendida como o elemento primario
da arquitetura. Como defende Gregotti (2010), o territorio € um protagonista ativo, um pa-
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limpsesto de camadas historicas e geograficas onde o projeto deve operar como uma mo-
dificagdo critica. Rios e corregos constituem as estruturas lineares mais potentes dessa an-
tropogeografia, ditando curvas de nivel e eixos de deslocamento que definem a especifici-
dade tedrico-metodoldgica do lugar (Leitdao; Lacerda, 2017).

Historicamente, a cidade brasileira foi moldada por essas caracteristicas geogra-
ficas, mas a intervengdo humana alterou drasticamente a presenga da dgua na paisagem
(Marx, 1980). A ocupacao das planicies de inundagdo por infraestruturas civis suprimiu
as fungdes ecossistémicas das Faixas Marginais de Prote¢ao (FMP), ignorando o palimp-
sesto geografico, a matriz morfologica do territdrio ao tratar a bacia hidrografica como um
obstaculo funcional, priorizando o confinamento técnico em detrimento da dindmica na-
tural dos fluxos (Gregotti, 2010). Como resposta convencional, as administragcdes adota-
ram o paradigma da retificacdo e do tamponamento. No entanto, este modelo de invisibi-
lidade hidrica — ou higienismo hidraulico — gera impactos severos a jusante, o que culmi-
na no rompimento do nexo entre a populagdo e o patrimdnio ambiental. Fenomenologica-
mente, este isolamento dissolve a identidade local; a ocultagao dos elementos naturais re-
sulta em um habitar desprovido de sentido (Norberg-Schulz, 1980, 2013), agravado pela
auséncia de sistemas de esgotamento segregados que converte os rios em receptores de
carga organica.

Nesse sentido, Herzog (2013) argumenta que a restauragdo da resiliéncia urbana
depende da superacao dessa visdo fragmentada, propondo a (re)aprendizagem da convi-
véncia com a natureza através do design sensivel a agua. No contexto paulista, essa tran-
si¢do ¢ amparada normativamente pelo Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias (Sao
Paulo, 2020), que estabelece diretrizes para a implementagao de Infraestrutura Verde (IV)
como estratégia para mitigar os efeitos da impermeabilizacao e promover a integragao en-
tre as fungdes hidraulicas e o espago publico.

A microbacia do Coérrego dos Meninos exemplifica essa problematica no ABC
Paulista, funcionando como um ““anfiteatro natural” onde as encostas de Sdo Bernardo
do Campo e Santo André convergem o escoamento para o eixo da Avenida Guido Aliber-
ti (SIURB, 2022). O vale possui relevancia historica intrinseca, tendo abrigado a fazen-
da dos monges beneditinos no século XVII e servido como suporte ao antigo Caminho do
Mar — rota colonial estratégica entre o litoral e o planalto — além de ter sustentado as ati-
vidades agricolas primordiais da regido. Contudo, a industrializa¢do substituiu os mean-
dros sinuosos originais — que atuavam como reguladores e “esponjas” (Binder, 1998) —
por canais de concreto em “U”. Esta alteracdo criou um efeito de “pista de corrida” hidri-
ca: a impermeabiliza¢do das varzeas elevou o coeficiente de escoamento superficial (ru-
noff)? para niveis criticos entre 0,80 ¢ 0,90, reduzindo o tempo de concentracdo e forcando
o sistema a um regime de estresse constante com enchentes recorrentes nos pontos baixos
de Sao Caetano do Sul (Tucci, 2012; Bartalini, 2015).

A escolha da microbacia do Corrego dos Meninos como objeto desta metodologia
propositiva ndo se restringe a sua criticidade hidrologica, mas a sua condigdo de sitio geo-
grafico fundacional da regido do ABC. Historicamente, o vale consolidou-se como o subs-
trato para o antigo Caminho do Mar e como territorio de fomento as atividades agricolas,
matrizes da ocupacdo urbana local. Portanto, a degradacdo e o soterramento deste curso

2 Coeficiente de escoamento superficial C ou runoff coeficiente: parametro fundamental na hidrolo-
gia, especialmente no Método Racional para o calculo de vazao de aguas pluviais, indica a fra¢do da chuva
que efetivamente ‘corre’ sobre o terreno em vez de infiltrar no solo ou evaporar. Ref.: PORTO, Rodrigo de
Melo. Hidraulica basica. 4. ed. Sdo Carlos: EESC-USP, 2006. p. 385.
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d’agua representam um processo que vai além de uma falha de engenharia, configurando
0 apagamento da memoria coletiva e do patrimonio ambiental. A proposta de intervencao
busca, assim, transcender a solucao técnica de drenagem para promover a restauragao do
pertencimento, tratando o rio como um nexo cultural que ancora a identidade do habitan-
te ao seu territorio original.

Atualmente, a paisagem da Avenida Guido Aliberti manifesta uma fratura entre a
malha urbana e o recurso hidrico. O confinamento pelo concreto impede a existéncia da
zona hiporreica (o espaco de transi¢do onde o rio ‘respira’ € se conecta com a terra por
baixo do leito visivel) e da filtragem bioldgica, anulando a capacidade de autodepuracao e
exacerbando ilhas de calor. Diante do esgotamento do modelo higienista, a transi¢ao para
cidades resilientes exige a recuperagdo da morfologia natural e a multifuncionalidade hi-
drica, integrando a gestdo a ecologia da paisagem (Saraiva, 1999; Pinto; Matos; Freitas,
2020). O resgate da paisagem justifica-se pela necessidade técnica de reverter o estresse
hidrologico, fundamentando-se em Solugdes Baseadas na Natureza (SBN) para mitigar
desastres e mimetizar o ciclo hidrolégico natural (UNESCO, 2018).

Ao propor a substitui¢ao da calha rigida por sistemas de bioengenharia de solos e
a restauracdo da ripisilva (ou vegetagdo riparia/matas ciliares), busca-se restaurar o tem-
po de concentragao da bacia e promover o arrefecimento microclimatico (Climate Positi-
ve Design, 2024). A reabertura de trechos tamponados (daylighting)® surge como a mate-
rializagao definitiva da experiéncia de ambiente (Norberg-Schulz, 2013), permitindo que
a agua recupere sua qualidade sensorial e simbolica. Ao mediar a relagao entre a técnica
e a poética, o projeto fundamentado em diretrizes de 6rgados internacionais (IFLA, 2024;
RRC, 2024) restaura a dignidade da paisagem metropolitana, permitindo que o habitan-
te urbano reencontre seu equilibrio interior por meio da convivéncia com as aguas (Albu-
querque; Vaz, 2021; Herzog, 2013).

2 REVISAO DE LITERATURA E DIAGNOSTICO: O TERRITORIO COMO
PALIMPSESTO

O desenvolvimento das metropoles brasileiras consolidou-se sob a égide de um
modelo que Marx (1980) descreve como a negacao sistematica dos suportes naturais. Nes-
se processo, o corpo hidrico foi reduzido a um vetor de patégenos e a um obstaculo ao
fluxo vidrio, resultando na supressao das fungdes ecossistémicas das Faixas Marginais de
Protecdo (FMP). Sob a otica da hidraulica de canais, a resposta convencional fundamen-
tou-se na retificacdo e no tamponamento; contudo, essa intervencao altera o balango hi-
drologico ao elevar o escoamento superficial e acelerar o tempo de resposta da bacia. Ao
impermeabilizar o solo, o sistema urbano gera picos de vazao incontrolaveis, uma vez que
a “invisibilidade hidrica” (Tucci, 2012) agrava as inundagdes a jusante € rompe a conexao
entre o habitante e o patrimonio ambiental.

Essa problemadtica ¢ acentuada pela vulnerabilidade geofisica da Regido Metropo-
litana de Sao Paulo (RMSP). De acordo com os mapeamentos de risco do IPT (2018), a
ocupacao historica das areas de varzea e a fragilidade de encostas exigem uma gestao que
integre o monitoramento geoldgico a infraestrutura hidraulica. O Plano Diretor de Macro-
drenagem da Bacia do Alto Tieté (PDMAT, 2018) refor¢a que a saturagdo das calhas reti-

3 Movimento mundialmente conhecido como river restoration (restauragio de rios) ou daylighting
(quando rios canalizados sdo trazidos de volta a superficie), conecta a engenharia hidraulica (escoamento
superficial) com o urbanismo sensivel a agua.
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ficadas na RMSP demanda solugdes que extrapolem a engenharia cinza tradicional, prio-
rizando o retardo do fluxo e a reten¢do hidrica em areas estratégicas para aliviar a pressao
sobre 0s canais principais.

Essa ruptura transcende a falha técnica para alcancar uma dimensdo existencial.
Conforme fundamenta Norberg-Schulz (2013), a ocultacio dos rios sob o concreto supri-
me os elementos que ancoram a identidade do territorio, provocando uma alienacao do ha-
bitar (Heidegger, 2001). Assim, a geografia emerge como a matriz primordial, onde o pro-
jeto deve atuar como uma modificagdo critica capaz de revelar a estratigrafia de camadas
historicas e ambientais (Gregotti, 2010). Nesse sentido, Mello-Théry (2011) destaca que a
preservacdo e a recuperacdo de areas verdes e corredores ecologicos na RMSP nio se li-
mitam a questdes ambientais, alcangando também elementos de resiliéncia territorial in-
dispensaveis, frente as mudangas climaticas e a recorréncia de eventos extremos.

A transicao para a recuperagao dessa matriz operacionaliza-se através da bioenge-
nharia de solos, que substitui a rigidez do concreto por sistemas vivos de estabilizagao.
Técnicas mistas, como o enrocamento com vegetacao (joint planting) e a instalacao de
fascinas vivas (live fascines), garantem a estabilidade mecanica imediata enquanto pro-
movem redes radiculares densas para a contencao de sedimentos e o incremento da rugo-
sidade natural do leito.

Complementarmente, a adogdo de sistemas de Baixo Impacto de Desenvolvimen-
to (LID) — como jardins de chuva, bacias de detengdo e trincheiras de infiltragdo — res-
taura a dinamica hidrologica natural ao retardar o fluxo e promover a fitorremediacao de
efluentes pluviais. No contexto da descanalizagdo (daylighting), a reconstru¢do da morfo-
logia fluvial por sequéncias de corredeiras e pogos (pools and riffles) e o escalonamento de
margens recuperam a conectividade da ripisilva, materializando a fenomenologia do ha-
bitar ao transformar a infraestrutura hidrica em um suporte sensorial de valor existencial.

Nesse contexto, a fenomenologia de Norberg-Schulz (2013) oferece a base 16gi-
ca para a intervengdo: se o ‘carater do lugar’ ¢ suprimido pelo concreto, o habitar torna-
-se alienado. A invisibilidade hidrica na Avenida Guido Aliberti converteu um elemento
natural estruturante em um ‘ndo-lugar’ infraestrutural. A justificativa para o daylighting,
portanto, fundamenta-se na necessidade de revelar a estratigrafia cultural e geografica do
ABC. Ao restaurar a visibilidade do rio, a metodologia propde uma reconciliagdo ética,
onde a protecdo contra inundagdes caminha pari passu com a valorizagdo do sitio como
patrimonio vivo, devolvendo o sentido de lugar existencial a metropole.

2.1 DIAGNOSTICO FiSICO-GEOGRAFICO: A MICROBACIA DO CORRE-
GO DOS MENINOS

A justificativa técnica para a intervencao fundamenta-se na analise da bacia como
um sistema em desequilibrio. Geograficamente, a borda do Planalto de Piratininga e a
Serra do Mar criam um “anfiteatro natural” de recep¢ao que concentra o fluxo em direcao
ao Tamanduatei (SIURB, 2022). Antes da industrializa¢ao, o Corrego dos Meninos apre-
sentava meandros que funcionavam como “esponjas” de amortecimento (Binder, 1998),
mas a urbanizacado moderna tratou esses sistemas como obstaculos geométricos (Bartali-
ni, 2015; Leitao; Lacerda, 2017).
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2.1.1 Configuracio de Escoamento e Efeito “Pista de Corrida”

A topografia local atua como um coletor natural, onde as encostas de Sao Bernar-
do do Campo e Santo André convergem o volume pluvial para o eixo da Avenida Guido
Aliberti. A répida transi¢do altimétrica gera elevada energia cinética, enquanto a retifica-
¢ao do leito eliminou a rugosidade original, acelerando o fluxo e transferindo o impacto
das cheias para Sao Caetano do Sul. Historicamente, a conversao do antigo caminho colo-
nial na Rodovia Anchieta e na Avenida Guido Aliberti representou a transi¢cao de um su-
porte vivo para uma infraestrutura de fluxo rigido; o soterramento de afluentes, como o
Corrego da Agua Mineral, marcou o apice dessa invisibilidade hidrica. A discrepancia en-
tre o comportamento hidraulico desse modelo de canalizagdo e a resiliéncia de um sistema
renaturalizado ¢ evidenciada no contraste dos hidrogramas unitarios a seguir (Figura 1):

Figura 1 - Diagrama de hidrogramas unitarios: impacto da urbanizacao e impermeabilizagao
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026), adaptado de Tucci (2012).

O diagrama demonstra como a renaturaliza¢do promove o “achatamento” da cur-
va de vazdo e amplia o lag time (tempo de retardo). Este processo substitui o escoamen-
to imediato e catastréfico da canalizagdo rigida por uma liberagdo gradual e segura das
aguas, restaurando a capacidade de amortecimento da microbacia.

2.1.2 Indicadores de Impacto e Variaveis Hidroldgicas

A impermeabilizacdo do solo alterou drasticamente os indices da microbacia, con-
forme sintetizado na comparacao entre o cendrio atual e a meta de renaturalizagdo (Tabe-
la 1). Esta discrepancia de dados reflete o alto grau de antropizacao da regido, onde a pa-
vimentacao asfaltica densa e as calhas de concreto elevam o coeficiente de runoff para o
patamar critico de 0,85, indicando que a quase totalidade da precipitacdo € convertida em
enxurrada imediata, sem qualquer infiltracdo no lencol freatico.
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Tabela 1 — Comparativo de indicadores hidroldgicos e térmicos: cenario de canalizagdo
rigida vs. renaturalizacao por Solucdes Baseadas na Natureza (SBN).

Variavel Hidrolégica Cenario Atual Cenario Proposto
g (Canalizacao) (Renaturalizacio)
o 1 3
Coeficiente de Runoff 0385 (85% de escoamento 0355 (Aumento da infiltragao
direto) via SBN)
Interface Solo-Agua Nula (isolamento pelo Ativa (zona hiporreica e
concreto) filtragem)
Capacidade de Retengiio In@u_stente na calha Alta (parques de inundagdo
principal e bacias)
Temperatura de Super- | Alta (retencao de calor Reduzida
ficie mineral) (evapotranspiragao)

Fonte: Elaborado pelo autor (2026), com base em indices de escoamento superficial de Porto (2006) e para-
metros de resiliéncia urbana de Herzog (2013) e UNESCO (2018).

A fundamentacdo técnica para este indice baseia-se no Método Racional detalhado por
Porto (2006, p. 385), que estabelece coeficientes de escoamento superficial para diferentes ti-
pologias de cobertura. Segundo o autor, superficies impermeabilizadas como o asfalto e o con-
creto apresentam valores de escoamento situados entre 0,70 e 0,95, justificando a adogdo do
valor médio-alto para o eixo da Avenida Guido Aliberti devido a sua densidade construtiva.

Ressalta-se que, diante da escassez de séries historicas de monitoramento hidrologi-
co local e dados estatisticos consolidados sobre danos materiais no eixo da Avenida Guido
Aliberti, os indicadores apresentados na Tabela 1 e as simulagdes subsequentes assumem um
carater de modelagem propositiva. O objetivo nao ¢ o fornecimento de um projeto executi-
vo de engenharia hidraulica, mas a estruturagdo de um modelo tedrico de diretrizes urbanis-
ticas replicaveis. Assim, o Corrego dos Meninos ¢ adotado como um cenario de validagao
para uma metodologia que prioriza a recuperacao das fungdes ecossist€émicas e a resilién-
cia territorial, fundamentando a intervengao na légica da precaucao e no design adaptativo.

Além de promover o controle de cheias por meio de sistemas de bioengenharia, a re-
versao desses indicadores visa a mitigac¢ao térmica do corredor da Avenida Guido Aliberti. A
redu¢do da temperatura de superficie ¢ estimada com base na substituicao da inércia térmica
dos materiais minerais (concreto e asfalto) pela capacidade de evapotranspiracio da vegeta-
¢do riparia e do espelho d’agua aparente. Ao restaurar a interface solo-agua, ativa-se a zona
hiporreica — camada de transi¢ao entre o rio e o aquifero —, essencial para a filtragem na-
tural de poluentes e para a manutencdo do fluxo de base em periodos de estiagem, devolven-
do ao sistema a resiliéncia perdida durante o processo de urbanizagdo extensiva.

2.2 RESILIENCIA, INFRAESTRUTURA VERDE E AZULE ABARREIRA ETICA

A base tedrica contemporanea propde o rio como um sistema continuo e estru-
turante (Saraiva, 1999), integrando a gestdo hidrica a ecologia da paisagem (Pinto; Ma-
tos; Freitas, 2020). A UNESCO (2018) defende o uso de Solucdes Baseadas na Natureza
(SBN) para mitigar desastres, buscando mimetizar o ciclo hidroldgico através de jardins
de chuva e parques lineares, seguindo as diretrizes da APA (2024) e APRH (2022). Este
design adaptativo foca na capacidade dos sistemas urbanos de absorver perturbacdes sem
perder sua fungdo (Albuquerque; Vaz, 2021; Herzog, 2013).
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Metodologias de daylighting referenciadas pelo River Restoration Centre — RRC
(2024) e pela International Federation of Landscape Architects — IFLA (2024) fundamen-
tam a abertura de linhas d’agua anteriormente entubadas. Projetos com impacto de carbo-
no positivo (Climate Positive Design, 2024) utilizam ferramentas como o Pathfinder para
quantificar o sequestro de carbono pela ripisilva e a mitigacao de ilhas de calor. No entan-
to, 0 reencontro com a agua aparente exige que o saneamento e a intercepg¢ao de efluentes
sejam tratados como a barreira ética do projeto (Planiagua Semads/GTZ, 2001). E impera-
tivo o estabelecimento de sistemas de coleta segregados antes do langamento no corpo re-
ceptor, garantindo que o design adaptavel possa prever inundagdes controladas em areas
de parque que funcionam como amortecedores hidricos e sociais.

3 DIRETRIZES DE PROJETO: O PARADIGMA DA INFRAESTRUTURA
REGENERATIVA

A transi¢cdo do modelo de exclusdo das aguas para o de convivéncia resiliente fun-
damenta-se na reversdo da logica de ocultacao do sistema hidrico. Abaixo, detalham-se os
pilares dessa transformacao projetual.

3.1 RESTAURACAO MORFOLOGICA E BIOENGENHARIA

A substituicao de calhas rigidas de concreto por se¢des transversais variaveis € o res-
tabelecimento de meandros constituem a estratégia central para o controle de cheias, funda-
mentada na transi¢ao da engenharia hidraulica convencional para a engenharia regenerativa.

- Dissipagdo de energia: a sinuosidade induzida aumenta a perda de carga hidrauli-
ca, reduzindo a velocidade do fluxo e o potencial erosivo nas margens.

— Reativagdo da zona hiporreica: a restauracdo da interface solo-dgua permite a
autodepuragao bioldgica por microrganismos ¢ a recarga de aquiferos, fungdes anuladas
pelo isolamento do concreto.

A integracdo entre a morfologia fluvial e a estabilidade geotécnica das margens ¢
viabilizada por técnicas de bioengenharia de solos, conforme detalhado na Figura 2:

Figura 2 - Detalhe Técnico de Bioengenharia de Solos: interagdo mecénica entre estacas
vivas, biomantas ¢ estabiliza¢ao de taludes.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026), com base em parametros de coesdo radicular de Binder (1998) e técni-
cas de solo refor¢ado de Sotir (2001).
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O esquema detalha o sistema de grampeamento natural onde as estacas vivas Salix
humboldtiana (Salgueiro-chorao nativo) penetram as camadas de solo e biomanta de fibra
de coco, desenvolvendo uma rede radicular fasciculada que aumenta a resisténcia a tragao
e a coesao do talude, substituindo a rigidez do concreto por uma estrutura biomecanica re-
siliente. e autogerenciavel.

3.2 INFRAESTRUTURA VERDE E RIPISILVA

Neste paradigma, a vegetacao marginal transcende o carater ornamental para con-
solidar-se como infraestrutura critica, articulando fungdes ecoldgicas e servigos ecossisté-
micos essenciais. Sob a otica da restauracdo da biodiversidade, a recomposicao da ripisil-
va atua em duas frentes principais (Rodrigues; Leitdo Filho, 2001):

- Filtro Termodinamico: frente a frequéncia crescente de episodios de calor extre-
mo, a ripisilva promove o sombreamento do espelho d’agua, mitigando a evaporagdo ex-
cessiva e mantendo os niveis de oxigénio dissolvido necessarios para a biota aquatica.

— Estabilizagdo Biomecdnica: o sistema radicular de espécies nativas substitui mu-
ros de arrimo, conferindo flexibilidade mecanica e resisténcia a tragdo nas margens, além
de favorecer a infiltragdo de dguas pluviais.

Dessa forma, a ripisilva e as Solu¢des Baseadas na Natureza (SBN) consolidam
a base biofisica necessaria para a regeneragdo do ecossistema fluvial. No entanto, a ple-
na eficacia dessas infraestruturas verdes e a propria frui¢do social das margens renaturali-
zadas dependem, invariavelmente, da qualidade da 4gua que percorre o novo leito. Sem a
resolucdo definitiva das pressdes antropicas sobre o corpo hidrico, a reabilitagdo ambien-
tal permanece incompleta, o que impde a discussao sobre a intercepgao de efluentes como
uma barreira ética e técnica intransponivel para o sucesso do projeto.

3.3 SANEAMENTO E INTERCEPCAO: A BARREIRA ETICA

A despoluicao ¢ a premissa inegociavel da intervengao e o pilar de sustentagdo para
qualquer proposta de Urbanismo Fluvial. Conforme as diretrizes do Plano Estadual de Re-
cursos Hidricos (PERH-SP 2024-2027), a auséncia de um sistema segregado de coleta e tra-
tamento de efluentes inviabiliza o daylighting (reabertura do curso d’agua), pois a exposi¢ao
de dguas contaminadas compromete a dimensao social e a satide publica do projeto.

A agua deve recuperar sua salubridade e funcao simbolica antes de ser reintegrada
ao centro do espacgo publico. Sem a intercepgao rigorosa dos langamentos clandestinos e a
modernizagdo das redes coletoras no eixo do Corrego dos Meninos, a reabilitagdo morfo-
logica corre o risco de tornar-se meramente estética, falhando em sua promessa de regene-
racao ambiental. Portanto, o saneamento atua como o divisor de dguas entre o urbanismo
higienista do século XX e a engenharia regenerativa proposta neste artigo.

3.4 REABILITACAO URBANA E RECOMPOSICAO DO LUGAR

A reabertura de trechos canalizados sob eixos viarios visa transformar “ndo-luga-
res” em espagos de permanéncia. Essa agdo restabelece as condigdes para a recomposi¢ao
da identidade do lugar (Norberg-Schulz, 2013), convertendo passivos ambientais em ei-
xos de valorizagdo e equilibrio psicossocial.
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A transi¢do dessas areas degradadas para eixos de equilibrio psicossocial ¢ monito-
rada por um conjunto de indicadores multidimensionais, que balizam a eficacia da interven-
¢do sob as dticas hidrologica, ecoldgica e socioecondmica, conforme detalhado na Tabela 2:

Tabela 2- Indicadores de sucesso e métricas de desempenho para 2026

Dimensao Indicador Técnico | Objetivo Esperado Meta de Desempenho
(Referencial)
Hidrologica |Tempo de Aumento do tempo Incremento de 30% a
concentragao de retardo do pico de | 50% via rugosidade e
cheia meandros
Sanitaria Demanda Reducao drastica Enquadramento em
bioquimica de via intercepgao e Classe 2 (CONAMA)*
oxigénio (DBO) autodepuragao para reuso e lazer
Ecologica indice de Retorno documentado | Reestabelecimento de
biodiversidade de avifauna e corredores biologicos
ictiofauna funcionais
Econémica Valorizacao Aumento do valor Reducdo de areas
imobilidria do m? no entorno do de vazio urbano e
parque linear passivos ambientais
Térmica Temperatura de Mitigagao de ilhas de | Redug¢do de até 5°C° no
superficie calor microclima imediato
via ripisilva

Fonte: Elaborado pelo autor (2026), com base em metas do arcabouco tedricometodologico para a regene-
racdo de sistemas fluviais urbanos e Resolucdio CONAMA n° 357/05.

A convergéncia dessas métricas demonstra que a reabilitacdo do Corrego dos Me-
ninos nao se encerra na funcionalidade hidraulica, mas se consolida na produgdo de um es-
paco urbano resiliente e dotado de significacdo. Ao atingir as metas de desempenho térmi-
co e sanitario aliadas a valorizagdo do entorno, o projeto transcende a remediacao de da-
nos para efetivar a recomposicao da identidade do lugar, onde o rio deixa de ser um limi-
te fisico para tornar-se o nucleo de convergéncia da vida metropolitana.

3.5 ANALISE MULTIDIMENSIONAL DOS INDICADORES

A consolidagdo dessas diretrizes marca a transicao do pensamento puramente hi-
draulico para uma gestao territorial integrada.
- Metamorfose do tempo de resposta: ao contrario do paradigma higienista, que
minimizava o tempo de concentracdo para o escoamento rapido, o paradigma contem-

4 Meta baseada na Resolugdo CONAMA n° 357/05. O enquadramento em Classe 2 constitui o
parametro de referéncia para projetos de reabilitagdo fluvial urbana, pois assegura padrdes de salubridade
compativeis com o uso publico (contato secundario) e o restabelecimento de servigos ecossistémicos de
autodepuragdo, superando o atual estado de degradagdo sanitaria da microbacia.

5 A meta de redugdo térmica baseia-se no efeito de resfriamento evaporativo e sombreamento de
canions urbanos. Estudos de microclima em areas tropicais indicam que a substitui¢do de superficies as-
falticas por ripisilva densa e espelhos d’agua pode mitigar a temperatura de superficie e do ar imediato em
amplitudes de 3°C a 7°C, dependendo da densidade foliar e da ventilagdo do canal. Ref.: GEHL, J. Cidades
para pessoas. SP: Perspectiva, 2013.
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poraneo busca maximiza-lo. O aumento da rugosidade do leito e a criagdo de bacias de
detengdo achatam o pico da cheia, impedindo que a conformagao em “anfiteatro” do ABC
descarregue sua energia hidraulica simultaneamente no Rio Tamanduatei.

— Autodepuragdo e bioengenharia: a qualidade da agua passa a depender da simbiose
entre redes de esgoto e a reativagdo da zona hiporreica. Os microrganismos nos sedimentos
e raizes realizam a decomposicao da carga organica que o isolamento mineral impedia.

- O Valor do “lugar”: a valorizagdao imobiliaria ¢ compreendida como evidéncia
indireta da recomposi¢do do carater identitario. Areas outrora evitadas por inundagdes e
odores tornam-se “eixos de desejo” urbanos, conforme Mcharg?, justificando a substitui-
¢do da infraestrutura cinza depreciavel por infraestrutura verde resiliente.

- Regulagdo térmica: a ripisilva atua como um sistema de climatiza¢ao natural. A
evapotranspiragdo ¢ fundamental para a preservac¢ao da vida aquatica — principal indica-
dor ecoldgico — mesmo sob intensificacao das anomalias climaticas.

3.6 AAVENIDA GUIDO ALIBERTI COMO MODELO DE RESILIENCIA

A aplicagdo das diretrizes expostas neste capitulo sobre o eixo da Avenida Guido
Aliberti permite que esta via deixe de ser vista apenas como um gargalo logistico e de dre-
nagem para tornar-se um estudo de caso emblematico de reabilitacdo urbana. Ao substi-
tuir a 16gica de canalizagdo rigida — que historicamente acelerava picos de cheia no Rio
Tamanduatei — por estratégias de infraestrutura verde e bioengenharia, o projeto atua na
raiz da vulnerabilidade hidraulica da regido do ABC.

Neste cenario, a Avenida Guido Aliberti converte-se em um laboratorio vivo onde
arecuperagao da ripisilva e o manejo da zona hiporreica representam agdes que, indo além
do cumprimento de metas ecoldgicas, restabelecem a identidade do lugar. A transi¢do da
‘infraestrutura cinza’ para sistemas resilientes e multifuncionais permite que o espago pu-
blico absorva as pressdes da variabilidade climatica, garantindo seguranga hidrologica e
conforto térmico.

Em ultima analise, a transformacao deste eixo vidrio em um “eixo de desejo” de-
monstra que o saneamento e o design ambiental, quando integrados, possuem o poder de
regenerar o tecido social e urbano. A Guido Aliberti deixa de separar bairros para unir a ci-
dade ao seu recurso mais elementar: a agua, tratada aqui ndo como um residuo a ser ocul-
tado, mas como o elemento central da paisagem e da vida publica.

4 METODOLOGIA PROPOSITIVA DE IMPLEMENTACAO E
GOVERNANCA

O sucesso da renaturalizagdo dos sistemas hidricos no ABC Paulista exige uma
abordagem transdisciplinar que integre a arquitetura paisagistica as ciéncias hidrologicas.
A presente metodologia estrutura-se como uma proposta conceitual baseada em diretrizes
técnicas, operacionalizando-se sob a IFLA Climate Action Declaration (2024) em trés ni-

6 O conceito de “eixos de desejo” em McHarg fundamenta a premissa de que o planejamento urba-
no deve identificar e seguir as aptiddes naturais do terreno e os anseios sociais intrinsecos — as chamadas
“linhas de for¢a” — em detrimento de geometrias rigidas de engenharia que confrontem os processos biolo-
gicos e hidroldgicos. No contexto deste trabalho, tal abordagem justifica a reconfiguragdo da Avenida Guido
Aliberti de um canal de passagem em um eixo de convivéncia. Ref.: MCHARG, Ian L. Design with Nature.
Garden City, NY: Natural History Press, 1969.
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veis integrados: a aplicacdo de Solucdes baseadas na Natureza (SBN) para a implementa-
¢do de infraestrutura verde e recuperacao de ecossistemas; o planejamento preventivo de
faixas marginais, voltado a delimitagdo e protecao de areas de amortecimento; € o estabe-
lecimento de diretrizes de monitoramento por meio de indicadores de desempenho (KPIs)
para a avaliacao continua da eficacia socioambiental.

4.1 PROCEDIMENTOS TECNICOS E ESCALONAMENTO ESPACIAL

A aplicagdo metodoldgica segue uma logica multiescalar, do diagnoéstico sistémico
ao detalhamento de componentes de bioengenharia:
— Fase 1: Diagnostico da memoria hidrica: utilizagdo de cartografia histdrica e sen-
soriamento remoto para identificar o tracado original de meandros e antigas varzeas. Esta
etapa orienta a defini¢do de areas com potencial de daylighting e a recomposi¢ao do cara-
ter identitario do lugar.

- Fase 2: Modelagem hidrodindmica: propde-se a simulagdo futura de cenarios plu-
viométricos extremos, adotando tempos de retorno de 25, 50 e 100 anos, conforme as
diretrizes do Plano Diretor de Macrodrenagem da Bacia do Alto Tieté (DAEE, 2002) e os
critérios de seguranca hidrologica estabelecidos por Tucci (2012). O objetivo ¢ dimensio-
nar o ‘espaco de liberdade’ necessario para o extravasamento seguro do rio, aplicando o
coeficiente de runoff de 0,85 em contraste com a meta de 0,55.

- Fase 3: Detalhamento de bioengenharia. substituicdo do concreto por infraestru-
tura verde através de técnicas que garantam estabilidade mecanica e sucessao ecologica.

— retaludamento: suaviza¢ao das margens e protecdo da base com enrocamento ve-
getado (joint planting).

- biomantas: emprego de fibra de coco para conten¢do de sedimentos e fixacdo de
macrofitas.

- estacas vivas: inser¢cdo de espécies pioneiras da Mata Atlantica que, ao enraiza-
rem, refor¢am a estrutura do solo.

4.2 GOVERNANCA METROPOLITANA: A GESTAO TRANSFRONTEIRICA

A governanca metropolitana proposta, articulada via Consércio Intermunicipal
Grande ABC, ¢ aqui compreendida como uma gestdo do patrimdonio ambiental comum.
Superando a fragmentacdo administrativa, a metodologia estabelece diretrizes para que
Santo André, Sao Bernardo do Campo e Sdo Caetano do Sul reconhegam o Corrego dos
Meninos como unidade de paisagem cultural. A governanga transfronteiriga garante que
a recuperagdo do nexo hidrico seja acompanhada por politicas de uso do solo que incen-
tivem a fruicdo publica e o resgate da memoria hidrica, consolidando o rio como um eixo
de integragdo social e identidade regional.

4.2.1 O Consorcio Intermunicipal Grande ABC como agente de governanca regional

O Consorcio consolida-se como o instrumento juridico fundamental (Lei n°
11.107/2005) para a viabilizagdo técnica e politica da “cura do territério” (Pinkerton,
2015). Sua atuagdo ¢ o diferencial estratégico que permite superar a fragmenta¢do muni-
cipal e alinhar a gestdo local as diretrizes metropolitanas, garantindo:
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- Articulagdo estratégica com o CBH-AT: atua como o elo técnico entre os munici-
pios do ABC e o Comité de Bacia Hidrografica do Alto Tieté, assegurando que as inter-
vengdes na Avenida Guido Aliberti estejam em estrita consonancia com o Plano de Bacia.
Essa sinergia facilita a validagao de projetos € o cumprimento de metas de qualidade de
agua e controle de cheias em escala regional.

- Captagdo de Recursos e Fundo Estadual (FEHIDRO): fortalece a representati-
vidade regional junto ao Comité, otimizando o pleito por recursos do Fundo Estadual de
Recursos Hidricos (FEHIDRO). A chancela do Consoércio eleva a pontuagdo de projetos
que apresentam impacto multitematico (saneamento, drenagem e recuperagdo ambiental).

- Soberania na gestdo transfronteiri¢a: atua como o no articulador que impede so-
lucdes isoladas, garantindo que a intervengdo no corpo d’agua mantenha continuidade
hidraulica e ecologica entre as divisas municipais, eliminando o ‘efeito gargalo’ e respei-
tando a dindmica de escoamento da sub-bacia do Tamanduatei.

- Padronizagao e unidade técnica: estabelece um protocolo executivo Unico para
o manejo da calha e da rugosidade do leito, assegurando que o desempenho do sistema
de drenagem seja homogéneo em toda a extensdo do eixo viario, alinhando a engenharia
local as melhores praticas de gestao de bacias.

Dessa forma, a articulag@o entre o Consorcio Intermunicipal e o Comité de Bacia
estabelece a base de governanca necessaria para que a intervengao na Avenida Guido Ali-
berti deixe de ser uma obra isolada e se consolide como uma infraestrutura estratégica de
escala metropolitana.

4.2.2 Instrumentos de gestio territorial e financeira

A proposta alinha-se ao Comité da Bacia Hidrografica do Alto Tiet¢ (CBH-AT) e
ao Plano de Desenvolvimento Urbano Integrado (PDUI), introduzindo mecanismos ino-
vadores:

- Zona de Especial Interesse Fluvial (ZEIF) Transmunicipal: instrumento funda-
mentado no Estatuto da Metropole para harmonizar os Planos Diretores locais, garantindo
a continuidade das Faixas Marginais de Protecao (FMP).

- Pagamento por Servigos Ambientais (PSA): mecanismo de justica fiscal (Lei n°
14.119/2021) onde municipios a montante, que preservam nascentes € mantém plantios,
sdo compensados pelos municipios a jusante, beneficiarios diretos do controle de cheias.

4.3 LIMITACOES E REQUISITOS PARA VALIDACAO FUTURA

Como proposta fundamentada no paradigma da infraestrutura regenerativa, este
modelo reconhece as limitagdes impostas pela auséncia de dados empiricos de campo e
ensaios laboratoriais imediatos. Contudo, tal lacuna ndo invalida a consisténcia teodrica das
diretrizes, uma vez que a pesquisa se define como um estudo de carater propositivo e me-
todoldgico. A auséncia de um inventario exaustivo de edificios comprometidos ou com-
portamentos hidrolégicos decenais ¢ suprida pela adogdo de coeficientes de seguranga
normativos (Porto, 2006) e pela premissa ética de que a intervengao deve ocorrer de forma
preventiva. Portanto, este ensaio de aplicagdo funciona como um guia estratégico de pla-
nejamento, cujas premissas de bioengenharia e daylighting visam justamente criar o ‘es-
paco de liberdade’ necessario para que o curso d’agua retome sua dinamica natural, inde-
pendentemente da precisdao absoluta de eventos extremos passados.
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Para a efetiva validagdo e conversdo desta proposta em projeto executivo, fazem-
-S€ Necessarios:
1. Levantamento topobatimétrico detalhado: essencial para precisar a cota de inun-
dacdo e a capacidade de armazenamento da calha renaturalizada.
2. Dados qualitativos de efluentes: monitoramento da carga orgéanica para dimensio-
namento exato dos sistemas de fitorremediacao.
3. Simulag¢do computacional em software especializado: aplicagdo de modelos como
HEC-RAS ou SWMM para validar se o ‘achatamento’ do hidrograma proposto atende
as normas de seguranca do PDMAT (2018): enquanto o SWMM modela a eficiéncia das
infraestruturas verdes em reduzir a geracao de escoamento na bacia, 0o HEC-RAS valida a
capacidade hidraulica do novo leito renaturalizado em conduzir esses volumes de forma
segura, atendendo aos critérios de projeto do PDMAT.

A viabilidade estética e social do projeto permanece condicionada a intercepgao
segregada de esgoto, conforme a “barreira ética” preconizada pelo Planagua (2001).

Sob essa perspectiva conceitual, propde-se que o monitoramento pos-implantagao
seja sistematico e dividido em fases evolutivas: nos primeiros 24 meses, o foco deve re-
cair sobre a taxa de sobrevivéncia da ripisilva e a estabilidade fisica imediata dos taludes.
Projeta-se que, a partir do 5° ano, o sistema atinja o seu equilibrio biomecanico — estagio
em que a resisténcia das margens deixa de depender exclusivamente de suportes auxilia-
res e passa a ser governada pela propria biologia das raizes e da sucessdo vegetal, concre-
tizando a simbiose entre técnica e natureza (Gregotti, 2010).

5 ENSAIO DE APLICACAO: DIRETRIZES PARA A REGENERACAO DA
MICROBACIA DO CORREGO DOS MENINOS

Este ensaio valida as métricas regenerativas propostas no Corrego dos Meninos,
principal afluente do Rio Tamanduatei. A interven¢do rompe com a engenharia de fluxo
acelerado para consolidar um Parque Fluvial de Reten¢ao, transformando o canal em um
ativo de satude coletiva e de resiliéncia frente a variabilidade climatica contemporanea. A
bacia, caracterizada pela densa urbanizagdo e historicas retificagdes entre Sao Bernardo do
Campo e Sao Caetano do Sul, demanda uma ruptura com o paradigma higienista em favor
da ressignificacdo do habitar metropolitano.

5.1 A ESPINHA DORSAL DE RESILIENCIA: DIRETRIZES HIDRAULICAS
E BIOFILICAS

O modelo conceitual propde a transi¢ao do confinamento hidrico para um sistema
de infraestrutura azul e verde de alto desempenho. A proposta estrutura-se em trés unida-
des funcionais que respondem a indicadores de regeneracgdo sistémica.

5.1.1 Zoneamento estratégico e dinimica hidrologica

A intervencao longitudinal substitui a se¢do trapezoidal rigida por uma geometria
composta, setorizada para maximizar os servigos ecossistémicos. Conforme ilustra a Fi-
gura 3, o esquema de diretrizes sistémicas fragmenta a bacia em trés unidades funcionais
que operam de forma integrada:
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- Zona A (Amortecimento — Montante): Localizada em Sao Bernardo do Campo,
foca no incremento do tempo de concentragdo. O leito € renaturalizado com gabides e
degraus de dissipacao de energia. As margens sao convertidas em parques inundaveis que
operam como bacias de reten¢do temporaria.

- Zona B (Filtro Térmico — Trecho Central): Em Sao Caetano do Sul, o foco ¢ a
regulacdo microclimatica. Uma ripisilva estruturada promove o sombreamento do espelho
d’4gua, enquanto coletores-tronco sob os eixos de mobilidade ativa asseguram a intercep-
¢ao total de efluentes.

- Zona C (Confluéncia e Daylighting — Foz): Proximo ao Rio Tamanduatei, o pro-
jeto utiliza a reabertura de trechos tamponados para expor o curso d’agua, reintegrando-o
a paisagem como um ativo de valorizacdo social.

Figura 3: O rio como espinha dorsal de resiliéncia: esquema de diretrizes sistémicas de
reabilitacdo fluvial para a Microbacia do Corrego dos Meninos.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026) com uso de IA [Midjourney], baseado em diretrizes de Design Positivo para o Clima.
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A Figura 4 sintetiza visualmente as unidades funcionais descritas anteriormente,
destacando a transi¢@o entre as areas de amortecimento hidraulico e as zonas de filtragem

biologica e reabertura de trechos tamponados (daylighting).

Figura 4: Zoneamento estratégico e unidades funcionais da intervencdo proposta.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026) com uso de IA [Midjourney], baseado em diretrizes de Design Positivo

para o Clima.

A integragdo dessas zonas funcionais visa alcangar patamares regenerativos que
superem as limitacdes da engenharia convencional. Para tanto, estabeleceram-se métricas
de desempenho que balizardo a eficacia da intervencao para o horizonte de 2026, confor-
me sintetizado na Tabela 3.

Tabela 3 - Metas associadas as diretrizes sistémicas de reabilitacao fluvial

Elemento do plano Funcao Métrica Alvo para 2026
Principal

Leito sinuoso Hidrolégica Aumento de 40% no tempo de
concentracao

Wetlands de filtragem | Sanitaria Reducdo da DBO para niveis inferiores a
10 mg/L.

Plantio de 10 mil Climatica Sequestro de CO2 e reducdo de 5°C na ilha

mudas de calor.

Ciclovia e daylighting | Social Transformagdo do ‘ndo-lugar’ em eixo de
valorizagao.

Fonte: Elaborado pelo autor (2026), com base em dados técnicos da bacia do Corrego dos Meninos.
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5.2 DETALHAMENTO CONSTRUTIVO: O PERFIL DA AVENIDA GUIDO
ALIBERTI

A transposicao das diretrizes sist€émicas para a realidade fisica do corredor urbano
exige uma solugdo de se¢do composta, capaz de conciliar a gestao das aguas com a den-
sidade infraestrutural. Como demonstra o detalhamento da Figura 5, a intervencdo na
Avenida Guido Aliberti exemplifica a aplicagdo pratica do Design Positivo para o Clima,
estruturando-se através de quatro sistemas integrados:

- Interface viaria filtrante: a via recebe jardins de chuva para o tratamento primario
do escoamento superficial (runoff). Ciclovias e passeios utilizam pavimentagao permeavel
para favorecer a infiltragao direta.

- Margens vivas e bioengenharia: para vencer o desnivel em areas restritas, utili-
za-se o sistema de terra reforcada com biomantas de fibra de coco, permitindo taludes
ingremes que absorvem polui¢ao sonora e térmica.

- Reativagdo da zona hiporreica: a remogao do fundo de concreto permite a retoma-
da das trocas biologicas entre a dgua e o solo. O novo leito, composto por seixos e rolos
de fibra de coco (log-rolls), estabiliza as margens e cria micro-hébitats que aceleram a
autodepuracao.

- Ripisilva de médio porte: faixa de vegetacao arborea estrategicamente posicionada
para sombrear o canal, controlando a temperatura e mitigando ilhas de calor locais.

Figura 5: Corte Transversal Esquematico da Intervencao na Avenida Guido Aliberti
(Zona B).
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

Simetria - Revista do Tribunal de Contas do Municipio de Sao Paulo | Ano XI - N° 17 - 2026
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5.3 ESTRUTURACAO FITOSSOCIOLOGICA E SELECAO DE ESPECIES

A selecdo botanica obedece ao gradiente de umidade e as fungdes biomecanicas
necessarias para suportar o fluxo hidrico. A Tabela 4 correlaciona as espécies selecionadas

as zonas de intervengao e seus respectivos atributos técnicos.

Tabela 4 - Atributos funcionais da fitogestao para o Cérrego dos Meninos

Zona de Espécie Atributo Técnico |Funcao Sistémica na
Intervencao Selecionada Principal Reabilitacio Fluvial
Zona 1: Taboa (Typha Fitorremediagado Absorcao de metais
Leito Menor domingensis) Radicular pesados e reducdo da
(Submersao eutrofizacdo (N e P).
Constante)
Junco (Eleocharis Flexibilidade Protecdo do pé do talude
sellowiana) Hidréulica sem resisténcia ao fluxo
em cheias.
[ris-da-praia Consolidacao Estabilizacao superficial
(Neomarica Estética e refor¢o do carater
candida) identitario do lugar
Zona 2: Talude | Salgueiro- Coesdo Radicular | Grampeamento natural
(Oscilacao nativo (Salix do solo via estacas vivas
Hidrica) humboldtiana) de enraizamento rapido.
Pau-de-Leite Resiliéncia a Estruturagao de
(Sapium Inundagao biomassa pioneira
glandulosum) em solos de varzea
saturados.
Embauba (Cecropia |Fechamento de Arrefecimento térmico
pachystachya) Dossel do solo e atracao de
avifauna dispersora.
Zona 3: Guanandi Ancoragem Sistema radicular
Terraco (Calophyllum Estrutural pivotante que estabiliza
(Interface brasiliense) as margens junto ao
Urbana) leito viario.
Inga-do-brejo (Inga | Adubacao Verde Fixagdo bioldgica de
vera) nitrogénio e melhoria da
pedologia marginal.
Ipé-Amarelo (H. Valor Identidade sazonal e
umbellatus) Fenomenologico refor¢o da percepgao

de ‘lugar’ (Norberg-
Schulz).

Fonte: Elaborado pelo autor (2026), baseado em Lorenzi (2016) e Sotir (2001).

Em ultima andlise, a reabilitacdo da Microbacia do Corrego dos Meninos demons-
tra que a superacao do paradigma higienista ndo depende da expansao territorial da calha,
mas da sofisticagdo técnica e biolodgica de seu perfil transversal. Ao transmutar o duto de
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concreto em um organismo vivo por meio do Design Positivo para o Clima, a intervengao
na Avenida Guido Aliberti sintetiza a eficacia da infraestrutura azul e verde: a sinergia en-
tre a filtragem de runoff, a estabilizacdo por bioengenharia e a reativagao da zona hiporrei-
ca assegura a resiliéncia hidraulica enquanto restaura os servigos ecossistémicos. Median-
te um manejo sucessional que substitui a manutengao cinza pela gestao da biodiversidade,
o projeto consolida o Urbanismo Fluvial como uma resposta ética e resiliente para o hori-
zonte de 2026, transformando um antigo passivo ambiental na espinha dorsal de um habi-
tar metropolitano em equilibrio com a variabilidade climética contemporanea.

6 CONSIDERACOES FINAIS: O RIO COMO NEXO DE REGENERACAO
URBANA

A proposi¢do de um Parque Fluvial de Retengdo para a Microbacia do Corrego dos
Meninos nos mostra que a reversao da degradagdo ambiental em bacias densamente urba-
nizadas ¢, além de uma necessidade técnica, uma oportunidade de reestruturagao ética da
paisagem metropolitana. Ao confrontar o modelo de “higienismo hidraulico” com as dire-
trizes do Design Positivo para o Clima, este trabalho fundamenta-se em Solugdes Basea-
das na Natureza (SBN) para transcender a funcao hidraulica tradicional. A transi¢ao do ca-
nal rigido para sistemas de infraestrutura verde — amparada tecnicamente pelos parame-
tros de resiliéncia do IPT e do PDMAT (2018) — permite que o territorio deixe de ser um
duto de escoamento acelerado para se tornar um sistema regenerativo de alta performance.

As intervengdes aqui propostas nas Zonas A, B e C revelam a viabilidade de con-
ciliar a densidade infraestrutural de Sdo Bernardo do Campo e Sdo Caetano do Sul com
servigos ecossistémicos vitais. A substitui¢do do concreto por margens vivas € a reativa-
¢do da zona hiporreica mitigam os riscos de inundagdes a jusante e estabelecem um novo
padrdo de resiliéncia hidrica. O uso da ferramenta Pathfinder e a selecdo fitossocioldgica
estratégica garantem que o balango de carbono seja positivo. Embora se apresente como
uma proposta metodoldgica e conceitual, sua exequibilidade futura estd condicionada a
despoluicdo como premissa inegociavel para o daylighting. A superagdo dessa ‘barreira
ética’ do saneamento, somada a valida¢ao por modelos hidrodinamicos que comprovem
o achatamento do hidrograma via equilibrio biomecanico da vegetacdo (Gregotti, 2010),
¢ 0 que garantir a transi¢do de um modelo tedrico para uma infraestrutura urbana segu-
ra e salubre.

A guisa de recomendagdes para o desdobramento pratico desta visdo, observa-
se que a eficacia desta visdo exige uma governanga transfronteiri¢a, onde o Consorcio
Intermunicipal Grande ABC atue como o no articulador entre os Planos Diretores locais
e o Comité de Bacia (CBH-AT). A criagdo de Zonas de Intervencao Fluvial Regenerativa
(ZIFR) poderd institucionalizar incentivos para a ado¢do de infraestrutura azul e verde
(Sao Paulo, 2020), permitindo que o manejo das aguas deixe de ser uma resposta
reativa a desastres e passe a ser um eixo de desenvolvimento resiliente. Conclui-se que
o urbanismo fluvial, sob esta dtica propositiva, cumpre sua missdo ao permitir que o
habitante reencontre o equilibrio através da fluidez e da vida que apenas a dgua aparente e
salubre pode proporcionar. A saude do rio €, indissociavelmente, a saude da cultura local.
O design positivo e as Solugdes Baseadas na Natureza sdo, portanto, as ferramentas para
reparar a fratura identitaria entre a cidade e sua geografia, transformando o Corrego dos
Meninos de um duto invisivel em um protagonista da memoria e da resiliéncia coletiva.
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